
 

 

Velkommen til 

foreldremøte 
Vi inviterer alle foreldre som har barn som skal begynne på skolen til 

TEMAKVELD om overgangen fra barnehage til skole  
  

ONSDAG 22. MAI KL. 18.00-19.30 I BOGAFJELL KIRKE 
FOREDRAGSHOLDER  

METTE COLLETT PRYTZ  
STILLER SPØRSMÅLET - 

  

Hvordan kan vi lære barn om følelser og hvordan 

kan vi lede barn på en god og tydelig måte? 

 

METTE ER VEILEDER VED RESSURSSENTER FOR BARN OG UNGE  

I SANDNES KOMMUNE OG ER EN DYKTIG OG INSPIRERENDE PEDAGOG OG 

FOREDRAGSHOLDER.  

VI HÅPER MANGE VIL PRIORITERE Å KOMME DENNE KVELDEN. 
 
 

. 

 

 

 

 

VEL MØTT! 

Hilsen barnehagene i Bogafjell bydel og Bogafjell skole 

 

Å kunne registrere sine følelser og vite hva man trenger er selve kjernen i selvfølelsen. 

Hva er selvfølelse/selvtillit. Hvordan snakke med barn slik at de forstår seg selv bedre 

og kan forstå andre bedre. Og bli tydeligere for seg selv og andre. Hvordan kan vi som 

foreldre være tydelige og gode ledere for barna våre? Litt teori og noen praktiske 

verktøy til hjelp i oppdragelsen. 

 


